
 

 
 

 

 Brønderslev  
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   uge 34, 2025  

Senior 

Festival 



 

 

Velkommen til Senior Festival!  

- et samarbejde på tværs af lokalsamfundet,  

støttet af Region Nordjyllands Kulturpulje 

Grønningens Centerråd og  

Aktivitetscenter Grønningen er 

gået forrest i et større, lokalt  

samarbejde, der ender ud i denne 

Seniorfestival.  

 

Følgende har bidraget til 

Seniorfestivalen: 

• BASbio 

• Brønderslev Bibliotek 

• Brønderslev Efterløns- 

& Pensionistforening 

• Brønderslev Kirke 

• Fårup Skovhus 

• Grøn Patrulje 

• MOSS 

• Røde Kors 

• ÆldreSagen 

 

 

 

Så kære 60+ eller pensionist 

uanset alder; VELKOMMEN til 

Seniorfestival – OG tag gerne 

dine pårørende med! 

Læs programmet på de næste 

sider og lad dig friste! Til 

nogle arrangementer er der 

tilmelding- 

til  andre dukker man blot op! 

 

 

Senior 

Festival 

 



 

 

Mandag 18. August 2025 

 

1. Morgensang & Morgenmotion  

kl. 9 – 9.45 i Gårdhaven/Bien 

Ved kaptajnerne Fisker & Frederiksen 

 

2. Formiddagskaffe v. Centerrådet  

Kl. 9.45 – 10.00 i Bien/Gårdhaven 

 

3. Indsamling af dine minder 

Kl. 10 – 12+ i Bien 

V. MOSS Museet. Der vises nogle små, lokalhistoriske film, 

som får snakken i gang, og jeres folkeminder indsamles. 

 

4. Krea-genbrug af et gammelt stykke tøj 

Kl. 10 – 14 i stort lokale 3 på 1. sal 

v. Merethe Knudsen. Sy om og/eller skab spændende nyt af 

f.eks. en gammel, kær kjole/skjorte. Se mere på www.gawn.dk  

 

5.Film i BASbio kl. 14.30 

Vi hører om BASbio, og de viser filmen: ”Resten af Livet”. 

Pris: Kr. 20,- inkl. kaffe. 

Vi kan følges ad fra Grønningen eller mødes i Nørregade 58 
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Tirsdag 19. August 2025 

 

1. Morgensang & Morgenmotion  

kl. 9 – 9.45 i Gårdhaven/Bien 

Ved kaptajnerne Fisker & Frederiksen 

 

2. Formiddagskaffepause v. Centerrådet  

Kl. 9.45 – 10.00 i Bien/Gårdhaven 

 

3. Indsamling af dine minder 

Kl. 10 – 12 i Bien 

v. MOSS Museet. Der vises nogle små, lokalhistoriske film, 

som får snakken i gang, og jeres folkeminder indsamles. 

 

4. Strik & Lyt 

Kl. 10 – 12 i stort lokale 3 på 1. sal 

v. Biblioteksmedarbejder Mette fra Brønderslev Bibliotek. Vel-

kommen til lokale strikkeklubber samt enkeltmands-strikkere. 

 

5. Byvandring 

Kl. 14 – 16 med start i Grønningens Gårdhave/Bien 

v. Anders Kilgast fra MOSS Museet.  

Bagefter kaffe & is i Gårdhaven/Bien v. Centerrådet  
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Onsdag 20. August 2025 

 

1. Morgensang & Morgenmotion  

kl. 9 – 9.45 i Gårdhaven/Bien 

Ved kaptajnerne Fisker & Frederiksen 

 

2. Formiddagskaffe v. Centerrådet  

Kl. 9.45 – 10.00 i Bien/Gårdhaven 

 

3. Indsamling af minder 

Kl. 10 – 12+ i Bien 

v. MOSS Museet. Der vises nogle små, lokalhistoriske film, 

som får snakken i gang, og jeres folkeminder indsamles. 

 

4. Naturvævning 

Kl. 10 – 14 i Grønningens Gårdhave/Bien 

Vi stykker grene sammen til hver sin væv og væver naturen 

ind. Du kan også få hjælp til det. Naturens materialer vil være 

til stede, og du er også velkommen til at medbringe egne 

blomster og grene. Resultaterne kan enten tages med hjem 

eller kan pynte i Gårdhaven. Det bliver sjovt og utraditionelt! 

5. Sang & Hygge 

Kl. 14 – 16 i Fælleshuset, Niels Bohrs Plads 

v. Brønderslev Efterløns- & Pensionistforening 

Kaffe & kage til festivalpris. Ingen tilmelding: Kom glad! 
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Torsdag 21. August 2025 

 

1. Morgensang & Morgenmotion  

kl. 9 – 9.45 i Gårdhaven/Bien 

Ved kaptajnerne Fisker & Frederiksen 

 

2. Formiddagskaffe v. Centerrådet  

Kl. 9.45 – 10.00 i Bien/Gårdhaven 

 

3. Cykeltur til de nye seniorvenlige boligområder 

Kl. 10 – 12 med start i Grønningens Gårdhave 

v. formand for Teknisk Udvalg, Peter ”Pedal” Stecher, og 

Knud Jørgensen fra Røde Kors. Vi slutter af med en vand i 

Gårdhaven.  

 

4. Montmartre i Gårdhaven 

Kl. 11 – 16 

Velkommen til at komme og male eller kigge på, at lokale 

kunstnere maler. Man bedes selv medbringe materialer (vi 

har en smule i huset). Salg af kaffe & sommertrifli, Pris kr. 25,- 

Ingen tilmelding; Kom glad! 
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Fredag 22. August 2025 

 

1. Kor Kraft & Fællessang i Bien kl. 9 - 11 

v. organist Jens Nielsen; kendt fra Brønders-

lev Kirke. Formiddagskaffe v. Centerrådet 

Ingen tilmelding; kom glad! 

 

2. Sommerdansebal i Bien 

Kl. 19 – 22.30. Dørene åbnes kl. 18.00. 

V. Grønningens Dansevenner 

Musik: Det lokale band ”Dania” = 60’er 70’er 80’er-musik 

Der serveres 2 stykker smørrebrød fra Grønningens Café 

kl. 21. Pris: Kr. 120,- .  

Salg af øl, vand  og vin samt lodder: D blywer sjøøw! 

 

 

 

 

 

Lørdag 23. August 2025 
 

1. ÆldreSagen serverer 3-retters middag i Bien 

Kl. 12 – 15. Dørene åbnes kl. 11.30 

Pris: Kr. 100,-  
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Søndag 24. August 2025 

 

1.Elvis i Kirken – et musikalsk foredrag 

kl. 15 - 17 i Brønderslev Kirke i Bredgade 

Nærvær, smuk sang og sans for detaljen er fundamentet for 

sanger Karsten Holms optræden. Elvis var et troende menne-

ske og havde en særlig passion for gospelsange. Pris: 75, - 

 

2.Pattegris i Sognegården v/Bo fra Fårup Skovhus  

kl. 17 – 19 

Pris Kr. 75,- Salg af drikkevarer til fordel for ”From Heart to 

Hand”. 

 

--------------------------------------------------------- 
 

Hovedsæde for aktiviteterne: 
Aktivitetscenter Grønningen, Bredgade 55, 9700 Brønderslev 

 

Kontakt:  

Helle Brix, mobil 2362 1450, mail: helf@99454545.dk 

Grethe Libergren, mobil 4129 3236, mail: g.libergren@godmail.dk 
 

 

 

 

 

  

 

 
 


